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ОСОБЛИВОСТІ ДОПИТУ ПОТЕРПІЛИХ У КРИМІНАЛЬНИХ ПРОВАДЖЕННЯХ 
ПРО СТАТЕВІ КРИМІНАЛЬНІ ПРАВОПОРУШЕННЯ

У статті здійснено комплексний аналіз внесених змін у Кримінальний кодекс України, які тран-
сформували раніше дійсну парадигму кримінальної відповідальності за посягання на статеву сво-
боду та статеву недоторканість особи та зумовили необхідність переглянути низку принципово 
важливих кримінально-правових і криміналістичних положень. Підкреслено, що зміна редакції від-
повідних статей у КК України зумовлена імплементацією положень Конвенції Ради Європи про 
запобігання насильству стосовно жінок і домашньому насильству та боротьбу із цими явищами. 
Вона ратифікована Україною. З огляду на це, постала проблема принципового перегляду низки 
положень щодо розслідування статевих кримінальних правопорушень, викладених у дослідженнях 
минулих років. Зокрема, це стосується допиту потерпілої особи, який є найбільш значущою про-
цесуальною дією на початковому етапі досудового розслідування. Авторка визначає фактори, які 
зумовлюють особливості допиту потерпілої особи, до яких зараховує: 1) необхідність встанов-
лення ключових обставин, про які достеменно може знати тільки потерпіла особа: характер дій 
сексуального характеру; обставини вагінального, анального або орального проникнення в її тіло; 
відсутність добровільної згоди на вчинення дій сексуального характеру; 2) необхідність врахуван-
ня характеристики самої потерпілої особи, пов’язані з наявністю чи відсутністю знайомства 
з підозрюваним та поведінки, що передувала вчиненню насильства.
Ключові слова: тактика допиту, потерпіла особа, права жінок, дії сексуального характеру, зґвал-
тування, сексуальне насильство.

Постановка проблеми. Внесення у 2017 році істот-
них змін у Кримінальний кодекс України (далі – КК) 
щодо трансформації раніше дійсної парадигми кри-
мінальної відповідальності за посягання на статеву 
свободу та статеву недоторканість особи [1] зумовили 
необхідність переглянути низку принципово важливих 
кримінально-правових і криміналістичних положень. 
Кримінальні правопорушення зазначеної категорії ви-
значено як зґвалтування (ст. 152 КК); сексуальне насиль-
ство (ст. 153 КК); примушування до вступу в статевий 
зв’язок (ст. 154 КК); вчинення дій сексуального харак-
теру з особою, яка не досягла шістнадцятирічного віку 
(ст. 155 КК); розбещення неповнолітніх (ст. 156 КК); 
домагання дитини для сексуальних цілей (ст. 156-1 КК). 
Варто звернути увагу, що з точки зору криміналь-
но-правової класифікації вказані кримінальні правопо-
рушення є злочинами за виключенням примушування 
до вступу в статевий зв’язок (ч. 1 і 2 ст. 154 КК), яке 
є кримінальним проступком. Стосовно нього досудове 

розслідування здійснюється у формі дізнання. Але при-
мушування до вступу в статевий зв’язок, поєднане з по-
грозою знищення, пошкодження або вилучення майна 
потерпілої особи чи її близьких родичів або з погрозою 
розголошення відомостей, що ганьблять її чи близьких 
родичів (ч. 3 ст. 154 КК), визнається злочином, розслі-
дування якого повинно здійснюватися у формі досудо-
вого слідства.

Внесені зміни фактично набували чинності 
з 2019 року, але і в подальші роки вони (редакція вка-
заних статей) піддавалися трансформації, що суттєво 
ускладнювало їх практичне застосування. Ураховуючи 
це, досудове розслідування і судове провадження в та-
ких справах нині є одним із найскладніших. Видається, 
що у зв’язку з істотними змінами правового тлумачен-
ня окремих кримінальних правопорушень проти стате-
вої свободи та статевої недоторканості особи потребує 
принципового перегляду низка положень щодо їх роз-
слідування, сформульованих у дослідженнях минулих 
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років. Зокрема, це стосується проведення окремих 
слідчих (розшукових) дій, серед яких особливе місце 
займає допит потерпілої особи як найбільш значуща 
процесуальна дія на початковому етапі розслідування.

Аналіз останніх досліджень та публікацій. Особли-
вості проведення допиту потерпілої особи в справах про 
зґвалтування були предметом досліджень В. І. Комісарова 
і Л. В. Пономарьової [2], В. А. Мозгової [3], Л. В. Дмитріє-
вої [4], Є. Є. Шмерецького [5] В. С. Канцір і В. В. Петрика 
[6], О. О. Ханя і Б. О. Смітюха [7] та ін. Але сформульо-
вані вказаними авторами положення й рекомендації або 
не враховували зміни в кримінальному законодавстві, що 
зумовлюють необхідність встановлення певних обставин 
при допиті потерпілої особи, або були далеко неповними. 
Тому досить актуальним є розгляд питання про особли-
вості допиту потерпілих у кримінальних провадженнях 
про статеві кримінальні правопорушення з урахуванням 
змін правового тлумачення їх складів.

Мета статті – висвітлити особливості обставин, що 
підлягають встановленню під час допиту потерпілих, а 
також тактики, які допомагає встановити психологіч-
ний контакт та отримання правдивих і повних показань.

Виклад основного матеріалу. Спершу потрібно 
визначити особливості відкриття кримінального про-
вадження про статеві кримінальні правопорушення, 
які значно впливають на тактичні особливості допиту 
потерпілої особи. Згідно зі ст. 477 КПК України (далі – 
КПК), розслідування кримінальних правопорушень, пе-
редбачених частиною першою статті 152 (зґвалтування 
без обтяжувальних обставин), частиною першою статті 
153 (сексуальне насильство), статтею 154 (примушу-
вання до вступу в статевий зв’язок) може бути розпо-
чате слідчим, дізнавачем, прокурором лише на підста-
ві заяви потерпілої особи. А відмова потерпілого від 
обвинувачення є безумовною підставою для закриття 
кримінального провадження у формі приватного обви-
нувачення (ч. 4 ст. 26 КПК).

Важливим у цьому аспекті є також положення 
ч. 3 ст. 469 КПК про те, що в кримінальному провадженні 
у формі приватного обвинувачення може бути укладена 
угода про примирення між потерпілим та підозрюваним 
чи обвинуваченим. Це процесуальне право сторін, яке 
повинно бути роз’яснено потерпілому й підозрюваному 
під час досудового розслідування. Домовленості стосов-
но угоди про примирення можуть проводитися самостій-
но потерпілим і підозрюваним чи обвинуваченим, захис-
ником і представником або за допомогою іншої особи, 
погодженої сторонами кримінального провадження 
(крім слідчого, прокурора або судді).

Угода про примирення є своєрідним компромісом, 
який досягається між потерпілою особою й підозрюва-
ним (обвинуваченим). Вона містить домовленість ука-
заних сторін про розмір шкоди, завданої кримінальним 
правопорушенням, порядок та характер її відшкодуван-
ня, вид і міру покарання для підозрюваного (обвинува-
ченого) або звільнення його від відбування покарання 
з випробувальним строком (ст. 471 КПК України). Така 
угода дає змогу спростити й скоротити як досудове роз-
слідування, так і судове провадження, що підвищує їх 
соціальну ефективність у протидії кримінальним пра-
вопорушенням. Але окрім процесуального аспекту, як 
видається, угода про примирення має й певне тактичне 
значення під час проведення допитів.

Також важливим для визначення тактики допиту 
потерпілої особи після відкриття кримінального про-
вадження слід визнати чинник знайомства насильника 
і постраждалої особи [8, с. 43–46]. З огляду на це, стате-

ві злочини поділяють на дві групи: 1) вчинені незнайо-
мою потерпілій особою; 2) вчинені знайомою потерпі-
лій особою [9]. Але чинник знайомства між указаними 
суб’єктами є важливим не тільки як показник первин-
ної інформації на початковому етапі розслідування – 
він істотно зумовлює весь механізм вчинення статевого 
злочину. Наявність соціального зв’язку знайомства між 
потерпілою особою й насильником, як правило, детер-
мінує не тільки характер дій злочинця, а й певне місце 
та обстановку вчинення злочину та інші елементи його 
механізму.

Водночас наявність знайомства є важливим факто-
ром, який суттєво впливає на тактику допиту потерпілої 
особи. Це зумовлено тим, що особистісні характеристи-
ки потерпілих значно зумовлені саме цим чинником. 
І тому цілком обґрунтованим, на наш погляд, є відзна-
чення того, що під час допиту потерпілої потрібно вра-
ховувати наявність (чи відсутність) соціального зв’язку 
між потерпілою особою й підозрюваним у вчиненні 
статевого злочину. Тут потрібно підкреслити, що в кри-
мінальних провадженнях досліджуваної категорії по-
терпілими зазвичай є особи жіночої статі, але можуть 
бути й чоловіки (відповідно до аналізу судово-слідчої 
практики це поодинокі випадки).

При розслідуванні статевих злочинів, вчинених сто-
совно знайомих злочинцям потерпілих, потрібно вра-
ховувати, що найбільш численну групу потерпілих від 
зазначених видів насильницьких злочинів становлять 
дорослі жінки й діти (можуть бути членами сім’ї на-
сильника), колеги по роботі чи навчанню, сусіди тощо. 
Ці обставини можуть зумовлювати особливий психіч-
ний стан потерпілих, який слід обов’язково враховувати 
під час проведення допиту. Також потрібно враховува-
ти можливий незаконний психологічний тиск на них 
у зв’язку з вимушеним сумісним проживанням потерпі-
лих і підозрюваних або вимушеними контактами за міс-
цем роботи або навчанням після вчинення злочину. Такі 
категорії осіб стають потерпілими від сексуального на-
сильства в результаті довірливих відносин, на підґрунті 
яких вони, довіряючи своїм знайомим, погоджуються 
піти (поїхати) з ними в певне місце, де вони можуть за-
лишитися наодинці. До того ж насильство може бути 
вчинено щодо них на тлі сумісного вживання алкоголю 
або наркотичних речовин. Таку поведінку потерпілі під 
час кримінального провадження можуть вважати осуд-
ливою (віктимною) у зв’язку з особливостями їхньої 
психології (виховані та навчені довіряти своїм знайо-
мим). Такий стан може бути викликаний і матеріальною 
або службовою залежністю від злочинця. Є випадки 
й психологічної залежності, яка може сформуватися під 
впливом «авторитетності» насильника або закохано-
сті в нього (потерпілі легко погоджуються на сумнівні 
пропозиції). Серед таких потерпілих можуть опинитися 
особи, які мають певні фізичні або психічні вади (особи 
з ознаками інвалідності, з психічними відхиленнями). 
Тому під час допиту такі обставини створюють особли-
вий психологічний фон, який потрібно враховувати під 
час проведення такої слідчої (розшукової) дії.

При розслідуванні статевих злочинів, вчинених 
стосовно незнайомих злочинцям потерпілих, потрібно 
враховувати, що здебільшого потерпілими стають жін-
ки і дівчата, які випадково опинилися в місці нападу, 
наприклад, у зв’язку з пізнім поверненням додому з ро-
боти, вечірки тощо. Але це можуть бути й представниці 
жіночої соціальної групи, які свідомо йдуть на контакт 
з не знайомими їм чоловіками із сумнівною поведінкою 
й легко погоджуються на пропозиції покататися разом 
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на автомобілі, відвідати кафе чи ресторан, поїхати для 
сумісного відпочинку «на дачу з басейном» чи просто 
випити алкогольних напоїв у певному безлюдному 
місці тощо. При цьому злочин вчиняється на тлі роз-
мови й поведінки жінки чи дівчини, яка сприймається 
насильником як добровільна згода на дії сексуального 
характеру (принаймні така заява робиться під час кри-
мінального провадження). Звичайно, за наявності всіх 
цих обставин тактична лінія допиту потерпілої за від-
сутності звичайного соціального зв’язку (знайомства) 
з підозрюваним відрізнятиметься від допиту потерпілої 
знайомої з підозрюваним.

Особливості допиту потерпілих у кримінальних про-
вадженнях про статеві кримінальні правопорушення зу-
мовлюються також характером обставин, які потрібно 
встановити за допомогою потерпілої особи. Адже ніхто 
інший, крім потерпілої, не може знати всіх деталей ме-
ханізму вчинення насильства щодо неї. Стаття 91 КПК 
визначає обставини, які підлягають доказуванню в кри-
мінальному провадженні, але вони наведені в загаль-
ному вигляді, а тому при розслідуванні кримінальних 
правопорушень окремих видів потребують деталізації. 
Видається, що це є особливо актуальним у справах про 
статеві злочини, об’єктивна сторона яких потребує ре-
тельного осмислення у зв’язку з уже відзначеними змі-
нами в кримінальному законодавстві.

Слід звернути увагу, що в зазначених статтях КК 
використовують, як видається, досить загальні понят-
тя «вчинення дій сексуального характеру» (статті 152, 
153, 155, ч. 1 статті 156-1), «здійснення акту сексуаль-
ного характеру» (стаття 154), «вчинення розпусних дій» 
(стаття 156), які вимагають конкретного з’ясування під 
час допиту потерпілої особи того, у чому саме полягали 
вказані дії. Це ключове питання для правильної кримі-
нально-правової кваліфікації діяння і визначення пред-
мета доказування.

З огляду на це, варто зазначити, що питання, пов’я-
зані з кваліфікацією вказаних злочинів та призначен-
ням покарання, зумовлені оновленням кримінального 
законодавства, є досить проблемними в слідчо-судовій 
практиці. Так, до Верховного Суду звернувся прокурор 
з касаційною скаргою від 10 квітня 2017 року на рішен-
ня Здолбунівського районного суду Рівненської області 
та ухвалу відповідного апеляційного суду, посилаючись 
на неправильне застосування кримінального законодав-
ства та невідповідність призначеного покарання ступе-
ню тяжкості вчинених злочинів, передбачених статтями 
152 і 153 КК. Ішлося про неправильне тлумачення й за-
стосування положень ч. 2 ст. 15 і ч. 4 ст. 152, ч. 4 ст. 153 КК 
(у редакції Закону № 2227-VIII від 06.12.2017) судами 
першої та апеляційної інстанцій, що призвело, на дум-
ку прокурора, до призначення обвинуваченому неви-
правдано м’якого покарання. Касаційний криміналь-
ний суд Верховного Суду своїм рішенням від 7 грудня 
2020 року касаційну скаргу прокурора задовольнив 
частково, вказавши, що санкція ч. 4 ст. 152 (у редакції 
Закону № 2227-VIII від 06.12.2017) пом`якшує кримі-
нальну відповідальність особи порівняно із санкціями 
ч. 4 ст. 152 та ч. 3 ст. 153 КК (у редакції Закону № 2295-VI  
від 01.06.2010), що передбачали кримінальну відпові-
дальність за ці ж самі дії. Тому в цьому разі має місце 
застосування положень ч. 1 ст. 5 КК щодо зворотної дії 
закону про кримінальну відповідальність у часі [10].

Поряд з учиненням дій сексуального характеру 
важливим питанням під час допиту потерпілої особи 
є встановлення обставин вагінального, анального або 
орального проникненням в її тіло за відсутності її до-

бровільної згоди. Обставини, пов’язані з такими діями, 
мають вагоме юридичне значення. Так, Сихівський ра-
йонний суд міста Львова від 24.05.2021 у вироку в справі 
№ 464/5241/20 зазначив, що навіть намагання ґвалтівни-
ка (без проникнення) вступити в статеві зносини з по-
терпілою особою без її добровільної згоди є зґвалтуван-
ням. Суд підкреслив, що кваліфікує дії обвинуваченого 
за ч. 3 ст. 15 ч. 1 ст. 152 КК України, оскільки останній 
вчинив незакінчений замах у діях сексуального характе-
ру, які були пов’язані з вагінальним, анальним або ораль-
ним проникненням в тіло іншої особи з використанням 
геніталій або будь-якого іншого предмета, без добровіль-
ної згоди потерпілої особи (зґвалтування) [11].

Відсутність добровільної згоди потерпілої потребує 
ретельного дослідження під час її допиту з урахуванням 
можливої заяви підозрюваного про її наявність. Зако-
нодавче введення такої ознаки зґвалтування, як відсут-
ність добровільної згоди потерпілої особи на вчинення 
щодо неї дій сексуального характеру (міститься пряма 
вказівка в статтях 152, 153, 154 КК), викликало шквал 
емоцій і висловлення вражень, зокрема про необхід-
ність отримання розписок та актів згоди для заняття 
сексом. Навіть стали з’являтися зразки розписок та ак-
тів згоди [12]. Така реакція людей на зміну правової 
парадигми про сексуальне насильство свідчить про її 
нерозуміння й несприйняття, що може вплинути й на 
юридичну практику. Тому це питання заслуговує на 
увагу в контексті розроблення методики розслідування 
статевих злочинів і, зокрема у визначенні тактики допи-
ту потерпілої особи.

Вважаємо за доцільне звернути увагу на те, що ви-
значення відсутності добровільної згоди жінки на вчи-
нення щодо неї дій сексуального характеру належить до 
її невід’ємного права. Тут діє правило, якщо жінка ска-
зала «ні», то значить «ні», і надалі її право реалізується 
у зверненні до правоохоронних органів (подання заяви 
про сексуальне насильство) і надання показань про об-
ставини під час допиту в статусі потерпілої особи. Тому 
під час допиту потерпілої потрібно встановлювати об-
ставини цього «ні» і жодні розписки та акти згоди для 
заняття сексом не матимуть ніякої юридичної сили.

З огляду на це, нагадаємо, що заміна раніше дійсної 
парадигми кримінальної відповідальності за посяган-
ня на статеву свободу та статеву недоторканість особи 
була пов’язана з імплементацією положень Конвенції 
Ради Європи про запобігання насильству стосовно жінок 
і домашньому насильству та боротьбу із цими явищами, 
яка ратифікована Україною [13]. На сторони, які ратифі-
кували вказану Конвенцію, покладається зобов’язання 
розроблення і вжиття необхідних заходів для заохочення 
змін у соціальних і культурних моделях поведінки жінок 
та чоловіків з метою викорінення упереджень, звичаїв, 
традицій та всіх інших практик, які ґрунтуються на ідеї 
неповноцінності жінок або на стереотипних ролях жінок 
та чоловіків (частина 1 статті 12 Конвенції). Щодо сек-
суальних відносин між жінками і чоловіками, то повин-
на бути згода жінки, яка має бути надана добровільно 
як результат вільного волевиявлення особи, отриманого 
в контексті супутніх обставин (частина 2 статті 36 Кон-
венції). Ґрунтуючись на цьому положенні, зазначимо, що 
показання жінки-потерпілої про відсутність згоди на певні 
сексуальні дії завжди матимуть пріоритет над свідчення-
ми чоловіка-підозрюваного про наявність такої згоди. На 
жаль, в Україні продовжують існувати досить стійкі соці-
альні стереотипи, які ґрунтуються на ідеї неповноцінно-
сті жінок і стають підґрунтям для невиконання не тільки 
імплементованих у національне законодавство положень 
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Конвенції, а й прямих порушень кримінально-процесу-
альних приписів, зловживань та фальсифікацій. Про це 
свідчить, наприклад, справа зі зґвалтуванням 14-річної ді-
вчини в гірському селі на Закарпатті, яка була відкрита ще 
у 2021 році, але набула розголосу в 2023-му – після того 
як Воловецький районний суд 20 березня оголосив вирок 
трьом підліткам, яких звинувачували в груповому зґвалту-
ванні (вони отримали по два роки умовно й зобов’язання 
виплатити грошову компенсацію потерпілій) [14].

Висновки та перспективи подальших розвідок. 
Підсумовуючи викладене, можна констатувати, що 
особливості допиту потерпілих у кримінальних про-
вадженнях про статеві кримінальні правопорушення 
зумовлюються, з одного боку, встановленням ключо-
вих обставин, про які достеменно може знати тільки 

потерпіла особа: характер дій сексуального характеру; 
обставини вагінального, анального або орального про-
никнення в її тіло; відсутність добровільної згоди на 
вчинення дій сексуального характеру. З іншого боку, на 
особливості допиту впливають характеристики самої 
потерпілої особи, пов’язані з наявністю чи відсутністю 
знайомства з підозрюваним та поведінки, що передува-
ла вчиненню насильства.

Викладені положення, звичайно, не вичерпують 
усієї проблематики допиту потерпілих у кримінальних 
провадженнях про статеві кримінальні правопорушен-
ня. Заслуговують на окремі дослідження й інші особли-
вості проведення цієї слідчої дії, викликані умовами, 
у яких здійснюється досудове розслідування, напри-
клад, на деокупованих територіях України.
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FEATURES OF THE INTERROGATION OF VICTIMS IN CRIMINAL PROCEEDINGS 
ABOUT SEXUAL CRIMINAL OFFENSES

The article provides a comprehensive analysis of the changes made to the Criminal Code of Ukraine, which 
transformed the previously existing paradigm of criminal liability for encroachment on the sexual freedom and sexual 
integrity of a person and necessitated the revision of a number of fundamentally important criminal law and criminalistical 
provisions. It is emphasized that the change in the wording of the relevant articles in the Criminal Code of Ukraine was 
due to the implementation of the provisions of the Council of Europe Convention on the prevention of violence against 
women and domestic violence and the fight against these phenomena. It was ratified by Ukraine. In connection with this, 
the problem arose of a fundamental revision of a number of provisions regarding the investigation of sexual criminal 
offenses outlined in the studies of past years. In particular, this concerns the interrogation of the victim, which is the most 
significant procedural action at the initial stage of the pre-trial investigation. The author defines the factors that determine 
the specifics of the victim's interrogation, which include: 1) the need to establish key circumstances that only the victim can 
know for sure: the nature of sexual acts; circumstances of vaginal, anal or oral penetration into her body; lack of voluntary 
consent to commit acts of a sexual nature; 2) the need to take into account the characteristics of the victim herself, related 
to the presence or absence of acquaintance with the suspect and the behavior that preceded the commission of violence.

Key words: interrogation tactics, victim, women's rights, acts of a sexual nature, rape, sexual violence.
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